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三叉神経の支配領域 

神経節に潜伏する帯状疱疹ウイルス 
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い

き

ま

す

䣎

 

後

遺

症

後

遺

症

後

遺

症

後

遺

症

のののの

痛痛痛痛

みみみみ

とととと

上

手

上

手

上

手

上

手

にににに

付付付付

きききき

合合合合

䣬

て

䣬

て

䣬

て

䣬

て

い

く

い

く

い

く

い

く    

帯

状

疱

疹

後

神

経

痛

の

痛

み

を

完

全

に

取

り

除

く

こ

と

は

困

難

で

す

が

䣍

病

院

で

の

治

療

に

漢

方

薬

と

鍼

灸

治

療

な

ど

を

併

用

す

る

こ

と

で

䣍

辛

い

症

状

を

少

し

で

も

和

ら

げ

て

䣍

生

活

の

質

を

高

め

て

い

き

ま

し

䣯

う

䣎

さ

ら

に

生

活

習

慣

を

工

夫

し

て

痛

み

と

上

手

に

付

き

合

䣬

て

い

く

こ

と

も

大

切

で

す

䣎

無

理

の

な

い

範

囲

で

䣍

趣

味

や

好

き

な

こ

と

に

没

頭

す

る

時

間

を

取

䣬

た

り

䣍

外

出

し

た

り

し

て

痛

み

以

外

の

こ

と

に

注

意

を

向

け

る

よ

う

に

心

掛

け

ま

し

䣯

う

䣎

過

労

や

ス

ト

レ

ス

で

免

疫

力

が

低

下

す

る

と

䣍

潜

伏

し

て

い

る

帯

状

疱

疹

ウ

イ

ル

ス

が

再

活

性

化

し

䣍

帯

状

疱

疹

が

再

発

す

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

䣎

免

疫

力

を

維

持

す

る

た

め

に

䣍

食

事

に

も

注

意

し

て

胃

腸

の

働

き

を

良

い

状

態

に

整

え

て

お

き

ま

し

䣯

う

䣎

腸

は

免

疫

機

能

と

深

い

関

係

が

あ

り

ま

す

䣎

 

漢

方

漢

方

漢

方

漢

方

薬薬薬薬    

清

上

蠲

痛

湯

清

上

蠲

痛

湯

清

上

蠲

痛

湯

清

上

蠲

痛

湯(( ((

せ

い

じ

䣯

う

け

ん

つ

う

と

う

せ

い

じ

䣯

う

け

ん

つ

う

と

う

せ

い

じ

䣯

う

け

ん

つ

う

と

う

せ

い

じ

䣯

う

け

ん

つ

う

と

う))))
…… ……

顔

面

顔

面

顔

面

顔

面

のののの

痛痛痛痛

みみみみ

にににに

！！！！ 

細

辛

と

白

芷

が

帯

状

疱

疹

後

の

三

叉

神

経

痛

や

顔

の

強

張

り

を

䣍

 

菊

花

と

蔓

荊

子

が

目

の

痛

み

を

緩

和

し

ま

す

䣎

当

帰

と

川

芎

が

血

行

を

促

進

し

て

患

部

の

再

生

を

促

し

ま

す

䣎

 

続

命

続

命

続

命

続

命

湯湯湯湯(( ((

ぞ

く

め

い

と

う

ぞ

く

め

い

と

う

ぞ

く

め

い

と

う

ぞ

く

め

い

と

う))))
…… ……

神

経

痛

神

経

痛

神

経

痛

神

経

痛

やややや

し

び

れ

し

び

れ

し

び

れ

し

び

れ

にににに

！！！！ 

越

婢

加

朮

湯

と

同

成

分

で

あ

る

麻

黄

と

石

膏

が

消

炎

鎮

痛

し

䣍

 

さ

ら

に

人

参

と

当

帰

で

神

経

の

再

生

を

促

し

ま

す

䣎

 

当帰 

トウキ 

麻黄 

マオウ 


